
Sans gluten
Sans lactose

Sans œuf
Sans porc

Lundi
Petit pain "kifli", 

cacao, fruits

Soupe aux 
boulettes à la 

Nyírség

Ragoût de porc à la 
hongroise, pâtes

► Ragoût de porc à la 
hongroise
► Blanc de poulet grillé

► Ragoût de champignons à 
la hongroise
► Filet de poisson grillé

► Brocoli à la vapeur
► Pâtes
► Pommes de terre 
persillées

Ragoût de porc à la 
hongroise, pâtes

Ragoût de porc à la 
hongroise, pâtes

  Blanc de poulet 
grillé

Edam / Fruits

Mardi
Brioche, lait à la 

vanille, fruits
Bouillon de viande

Ragoût hongrois 
(főzelék) de petit-

pois, blanc de 
poulet grillé

► Longe de porc entière 
rôtie avec choux à la 
bavaroise
► Gratin de pommes de 
terre hongrois
► Blanc de poulet grillé

►Ragoût hongrois (főzelék) 
de petit-pois
►Risotto thaïlandais à 
l'ananas

► Carottes rôties aux 
herbes aromatiques
► Riz persillé
► Pommes de terre 
grenaille

Ragoût hongrois 
(főzelék) de petit-

pois, blanc de 
poulet grillé

Ragoût hongrois 
(főzelék) de petit-

pois, blanc de 
poulet grillé

Ragoût hongrois 
(főzelék) de petit-

pois, blanc de poulet 
grillé

Fruits

Mercredi
Pogácsa au 

fromage, légumes, 
jus de fruit

Soupe Palóc avec 
viande de poulet

Gratin de pâtes et 
pommes de terre à 

la hongroise

► Porc effiloché
► Blanc de poulet à la 
moutarde

► Courgette grillée
► Gratin de pâtes et 
pommes de terre à la 
hongroise

► Légumes à la vapeur
► Riz au maïs
► Pommes de terre aux 
herbes

Gratin de pâtes et 
pommes de terre à 

la hongroise

Gratin de pâtes et 
pommes de terre à 

la hongroise

Gratin de pâtes et 
pommes de terre à 

la hongroise
Camembert / Fruits

Jeudi
Riz au lait avec du 
cacao, thé, fruits

Soupe de 
champignons des 

bois

Gratin de pâtes à la 
viande

► Gratin de pâtes à la 
viande
► Ragoût de porc à la 
Budapest (aux petit-pois)
► Blanc de poulet grillé

►Pâtes au pesto
► Petits-pois au beurre
► Boulgour aux légumes
► Pommes de terre sautées

 Ragoût de porc à la 
Budapest (aux petit-

pois), pommes de 
terre sautées

 Ragoût de porc à la 
Budapest (aux petit-

pois), pommes de 
terre sautées

Gratin de pâtes à la 
viande

 Fruits

Vendredi
Pain au levain 
beurré, salami, 

thé, fruits

Soupe froide aux 
fruits rouges

Filet de poisson 
pané, frites

► Bœuf bourguignon
► Blanc de poulet grillé à la 
crème avec bacon et 
poireaux

► Tarte grecque aux 
légumes
► Filet de poisson pané 

► Epinards
► Semoule de couscous
► Frites

Filet de poisson 
pané, frites

Filet de poisson 
pané, frites

Filet de poisson 
pané, frites

Millefeuille aux 
pommes / Fruits
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